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Genclik Hizmetleri Dairesi

Danisma, refakat etme ve yonlendirme

Hamilelik ve bir cocugun diinyaya gelmesi
aile hayatini kuskusuz alt Ust etmektedir.
Mutluluk ve sevincin yani sira belirsizlik, asiri
zorlanma ve asir yorgunluk ta s6z konusu
olabilir.

Bu durumda ornegin su sorular akla takilir:
« Her seyi dogru yapiyor muyum?
« Her seyin ustesinden gelebilir miyim?

« Cocugum yasina gore uygun gelis-
mekte midir?

« Cocugumla nasiliyi bir bag kurabili-
rim?

« Cocugumun beslenmesi nasil olmali?

Bu durumlarda bolgemizin Erken Yardimlar
programi sizi hem bilgilendirir, hem destek-
ler hem de ¢cozim bulmakta yardimci olur.
Erken Yardimlar programinda saglik calis-
anlari, aile ebeleri, aile hemsireleri ve anne
bakicilar bulunmaktadir. Frankenberg ve
Korbach kliniklerinin dogum bolumlerinde
ayrica bir ‘bebek kilavuzu’ da ( Babylotsin)
mevcuttur.

Neler sunmaktay1z?

Bolgenin Erken Yardimlar programi neleri
kapsamaktadir?

« Bebeklerin ve kiiciik cocuklarin ruh-
sal ve fiziksel gelisimleri hakkinda
danisma

« Saglik sistemini anlamada destek
olma

+ Anne - ¢cocuk baginin olusmasinda ve
pekistirilmesinde tegvik sunma

« Degisen aile ortamini yeni diizenle-
mekte yardimci olma

« Ebeveyn ve kardes roliinu tistlenme-
de danisma

« Emzirme doneminden kati yemege
geciste, meslek hayatina geri don-
me asamalarinda vs. refakatgi ve
yardimci olma

« Cocuklara yonelik tesvik imkanlari
konusunda danisma

+ ( Gerektigi takdirde) baska danisma
merkezlerine yonlendirme



