LANDKREB

WALDECK
FRANKENBERG

Veranstaltende &
Teilnehmende

Organisiert und ausgerichtet wird der
Psychiatrietag von Einrichtungstragern und
Behorden der psychiatrischen und sozial-
psychiatrischen Versorgung in der Region,
die sich auch im Rahmen der Veranstaltung
vorstellen werden:

+ Vitos Haina
« Kreisverband der Treffpunkte eV.

« Lebenshilfe-Werk Kreis Waldeck-
FrankenbergelV.

« Bathildisheim eV. Bad Arolsen
« /Zweckverband Diakonisches Werk

Waldeck-Frankenberg PSYCHIATRIETAG 2026
« PNS - Paritatische Nachsorge Sucht AM 22. APRIL IN KORBACH
+ Landeswohlfahrtsverband Hessen (LWV) Stigmatisierung abbauen - Psychische
« Sozialpsychiatrischer Dienst, Betreu- Gesundheit geht uns alle an

ungsbehorde und Selbsthilfekontakt-
stelle des Landkreises Waldeck-
Frankenberg

« Unabhangige Beschwerdestelle
Psychiatrie

« Stadt Korbach



Verstindnis, Offenheit
& Unterstiitzung

Psychische Gesundheit betrifft jeden Men-
schen. Trotzdem erleben viele Betroffene
noch immer Vorurteile, Ausgrenzung und
Schweigen. Stigmatisierung verhindert nicht
nur offene Gesprache, sondern erschwert
auch den Zugang zu Hilfe und Behandlung.
Der in diesem Jahr stattfindende 7. Psychiatrie-
tag ,Stigmatisierung abbauen - Psychische
Gesundheit geht uns alle an“ mochte mit
Vortragen und Workshops informieren,
sensibilisieren und zum Austausch anregen.

Informationsstande der beteiligten Trager
geben einen Uberblick der Angebote zum
Schwerpunkt (Sozial-) Psychiatrische Ver-
sorgung.

Wann?
Mittwoch, 22. April, 10 bis 16 Uhr

Wo?
Burgerhaus Korbach, Kirchstrafde 7,
34497 Korbach

Wer?
Herzlich eingeladen sind Burgerinnen
und Burger sowie Fachkrafte.

Programm
9.30 Uhr Ankommen
10 Uhr Eroffnung & GruRworte

10.30 Uhr

11.15 Uhr
11.30 Uhr

12.15 Uhr

13 Uhr
13.30 Uhr

Blrgermeister Stefan Kieweg,
Frank Nikutta (LWV Hessen),
Erster Kreisbeigeordneter
Karl-Friedrich Frese

Vortrag ,,Psychische Erkran-
kungen & Stigmatisierung “
Dr. Svenja Kraling

Pause

Vortrag ,,Lebe gliicklich, lebe froh

wie der Mops im Haferstroh.“

- Nur was fiirs Poesiealbum? -
Dipl.-Psych. Dr. Jens Hartwich-Tersek

Vortrag ,,Mit Depressionen
und ADHS seinen Platzin
der Gesellschaft finden*
Christian Durstewitz

Mittagspause

Workshop Part |

,»Offener Dialog"®
Christian Durstewitz
,Ballast abwerfen“
Meditation Nicole Schafer

14.30 Uhr

15.30 Uhr
16.00 Uhr

»Perspektivwechsel - Uber-
gang ins Erwachsenenalter*
Projekt ,overcome*

Workshop Part |l

»In der Ruhe liegt die Kraft
Qigong Olivia Mascke
»Sichtbarwerden &
Entstigmatisieren“
Einblicke in die gruppen-
bezogene Selbsthilfe

Resumee
Ende

Die Moderation tbernimmt Thomas Korte.
Das Catering erfolgt durch die KostBar und
KreisBar des Lebenshilfe-Werks Kreis
Waldeck-Frankenberg e V..

Kosten § Info

Die Veranstaltung ist bei der Landesarzte-
kammer Hessen zur Zertifizierung be-
antragt. Die Teilnahme ist kostenlos. Weitere
Informationen gibt es unter www.land-
kreis-waldeck-frankenberg.de.



